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暑かった夏、公園で話題になった昆虫たち

． 

． 

古民家の裏庭の小屋でたくさ

んのカブトムシが育てられま

⇔ I した。連日、沢山の家族連れが
訪れて歓声をあげていました。

古民家の味噌倉では、カメ（甕）の

中に数え切れないほどの鈴虫が孵

化して、8月下旬から涼しげな音色

を立てています。 lこ⇒

公園の林では、スズメバチが

樹液を吸いに集まっていま

した。木に紐をめぐらして、

刺激しないように注意！
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PP平鴫 19年 8月の来園者数と団体・グループ来園状況pp

来園者数 1081名

（来園日） （団体名） （人数・内数）

3日（金） ：鎌倉スケッチ会・・・・・・・・ 15名

6日（月） ：笠友紀行会・・・・・・・・・・ ・・ 13名

16日（木） ：陽のあたる丘みその.....4名

17日（金） ：栄区小学校生活科・・・... 9名

19日（日） ：鎌倉ある＜会・・ ・ ・ ・ ・ • • ・ ・ 30名
27日（月） ：くでん学童保育所・・・・・ •40名
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第22回古民家歴史部会歴史探訪 旧東海道を歩く (8月2日） 長谷川一郎記

JR戸塚駅一（バス）ーポーラ前一王子神社一大山不動前・大山道ーモチの木

一護良（もりよし）親王首洗い井戸一鎌倉ハム発祥・斎藤家一五太夫橋一宝蔵院一江戸方見附跡一一里

塚一妙秀寺一吉田大橋一善了寺

ー朝方は台風5号の雨が降り、心配しましたが、梅雨明けの強い日差しの中、参加

者 11名でウォーキングを始めました。太平記の悲劇のヒーロー・大塔宮護良親

王を祀った「王子神社」からスタートし、前期の行程通り、大山不動前・大山道

道標ーモチの木ーと歩き、樹齢300年、「相模のモチの木」

の木陰でほっと一息つきました。護良親王首洗い井戸のす

ぐ近くに、日本で初めてハムを作った「鎌倉ハム・斎藤家

．：の発祥の地・レンガ造りの工場建物が残っていました。「宝

蔵院」は古義真言宗の立派な鉄筋コンクリート作りの寺で

したが、境内に舞踊の古扇に感謝する「扇供養碑」や「芸

道精進碑」が残されていたのが印象的でした。柏尾川にかかる吉田大橋は広重描

く 「東海道五十三次・戸塚宿」などの浮世絵の模写も飾られている楽しい橋で、

橋を渡るとすぐ、モダンな石造りの浄土真宗の寺「善了寺」があり、ここが今日

の締めくくりとなりました。

古民家Q&A 長屋門の金物

Q：長屋門の扉に鰻頭金物や入八双金物がありますがその役割は？

A:一般に門の扉は観音扉で内開きです。扉を吊る蝶番に相当するもの
は鉄製の肘壷を用いています。壷金は回転軸を差込む円筒状の金物で

柄が付いていて，扉に取付け目釘で止めます。目

釘を隠しかつ扉の破損を防ぐため、コの字形の八

双で扉を挟みます。肘金は、回転軸を付けた形状

で、柄を門柱に打込んでいます。肘金の抜けを防 ， 

ぐため、目釘を打ちます。目釘や柄の先端を隠すため半球状の鰻頭金物を取付

けます。戸締りは閂で行います。閂を通す閂鎚（かんぬきかすがい）は扉に打

ちつけ表側に突出ますが、これを隠すため鰻頭金物を扉の表面に取付けます。

旧小岩井家長屋門の金物の役割は釘隠しと扉の強度向上を図るとともャ、名

主の風格を表す高い装飾性を示しています。

公園ボランティアの声

公園の林や施設などでさまざまなボランティア活動を繰り広げているボランティアのみなさんに語っ

ていただいた活動の様子や抱負をシリーズでお届けします。今回は農芸部会のみなさんです。

..... ・***・.... ・***・.... ・***・..... 
花壇にはまつばぼたんなどできるだけ日本に古来からあったものを植えていて、これからは秋の七草

です。昔から自然にあった山野草を増やしたいが難しい。畑では今はサツマイモのつる返しが仕事です。

収穫祭や工作棟で使うものを主に栽培しているが、連作ができないのでスペースがもっと欲しい。地面

の30センチ位から下が固いので耕運機を買いたいところです。公園の名産品と呼べるものを作れると

いいですね。 （談）
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｀ 8月 19日（日）猛暑の中、竹工作まつりが行われました。

事前に竹とんぼ、ポックリなど6種類の工作用部品200人分を用意して準備しました。

まつりは 10時に開催し、大勢の家族・親子連れで賑わいました。中でも大根鉄砲、竹トンボ

は準備した材料も足りなくなるほどでした。

流しソーメン、スイカ割りも暑さを吹き飛ばす涼風となり、皆さんに大変喜んで頂きました。

今回は前準備から後片付けまで、多くのボランティアの人たちのお手伝いがありました。

大根鉄砲の射的 竹ぽっくり 「竹って切りにくいね」 スイカ割り「エイ！ ！割れた」

，，ス
生薬名：慈根（カッコン）葱花（カッカ）

慈は秋の七草の一つで空き地や土手、山道などによく見かける、つる性の多年草で葉も茎も大型、

繁殖旺盛、根を慈根、花を慈花といいます。

慈根は発汗、解熱作用があり、これを主薬とした聴根湯は悪寒、無汗、首筋、肩の張る場合の風邪

●事務局

に服用するとよく効きます。慈花は2日酔いや酒毒を消す働きがあります。

クズ粉は本来クズの根の外皮を除きすりおろした澱粉ですが、現在はほとん

どジャガイモやサツマイモの澱粉で代用されています。クズ湯は寒気や熱を

取り去り、のどの渇き、下痢のときにも使用します。クズの蔓は葛布を作り

昔は着物にしたり現在では民芸織物として使われています。

平成 19年 10月度公園活動予定

定例部会

事務局会議 1日（月） 古文書解読会

14日（日）

適時

5周年記念プロジェクト 1日（月）

●農芸部会

定例部会

定例作業

15日（月）

1日（月）． 4日（木）

歴史探訪 4日（木）， 
I 

： ●工作棟部会
I 

I 

定例部会 31日（水）I 

I 

I 

8日（月・祝）・ 11日（木） ！ 子ども工作準備週2,3日
I 

18日（木）・ 22日（月） ： ●クリーンアップ
I 

2日（火）・ 16日(;k.)
I 

25日（木）・ 29日（月） ： ●囲炉裏守
●里山部会 囲炉裏焚き 7日（日）・11日（木）・21日（日）

定例作業 13日（土）・ 20日（土） ●ふじやまだより編集会議 7日（日）

28日（日） 印刷 14日（日）

臨時作業 14日（日） ●ホームページ制作打合せ 9月 30日（月）
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凜しい教室のお知らせl奮ってご参加ください，お待ちしております。
教室名 日時 内容 材料費 応募期限

作って遊ぼう 10月21日（日） クフフトプープで何かを作って遊 無料 当日受付

～子供工作の日 10時～12時 ぼう。 10時～11時

13時～15時 13時～14時

粘土工芸 11月 2日（金） ワイヤーと粘土で作るクリスマス 1,000円 10月25日（木）

11月16日（金） ツリー。

13時～16時

布細工 11月 6日（火） ねずみの正月飾り 1,000円 10月25日（木）

（全 2回） 11月14日（水）

13時～16時30分

銀アート 11月 8日（木） 貝の型に銀粘士を押し込んでペン 2,100円 10月30日（火）

13時～16時 ダントトップを作ります。

造形遊び 11月 9日（金） ワイヤー・リボン・プリザーブフ 1,200円 10月20日（土）

13時～15時 ラワーで作るリース

押し絵 11月15日（木） 干支「福ねずみ」を押し絵で作り 1,500円 10月31日（水）

（全2回） 12月 6日（木） ます。

13時～16時

押し花 11月17日（土） 押し花を入れたキーホルダーを作 1,500円 10月31日（水）

13時～16時 る (2種類）。

刺し子 11月22日（木） テーブルセンター 1,200円 10月31日（水）

13時～16時 （出来あがり61X 34cm) 

遊布 11月28日（水） 和風古布でサンタさん 1,200円 10月30日（火）

13時～16時

古文書解読講座 10月20日（土） 小岩井家文書を通して異国船来航 1,000円 当日受付

13時～15時 と鍛冶ヶ谷村を読む

秋の植物観察会 11月4日（日） 秋の草花を楽しみましょう 無料 10月26日（金）

10時～12時

茶道体験教室 11月10日（土） 「ガイダンスと抽選」 当日お越し下

講師募集 13時～14時 さし‘。

ふじやま学級 11月10日（土） 里山と古民家のある公園でボラン 10月25日（木）

ホ万ンティア講座 9時30分 ティアを始めてみませんか

~11時30分

(1)持参品：返信ハガキで連絡します。(2) 定員 ：12名。応募者多数のときは抽選。

(3)応募要領：往復ハガキに、教室名、氏名（ふりがな）、郵便番号、住所、 電話番号を書いて

応募期限までに本郷ふじやま公園へ

お知らせ
＊ ふじやま農園収穫祭 ＊ 
1 1月 17日（土） 11時～13時 （雨天順延 11月 18日 11時～13時）

.............................................................................................................................・9•··············· ·••··················· ···· ················· ····························· 

・開館時間・: 9:00,.._,17:00 ・入館料：無料
・休館日 ： 1 0月3日（水）

・クリーンアップ作業： 10月2日 （火）、 1 6日（火） 10時～11時

◆本郷ふじやま公園運営委員会

〒247-0009 栄区鍛冶ヶ谷 1-20 TEL: 896-0590 FAX: 896-0593 
「ふじやまだより」に対するご意見やご感想を電話、 FAXでお気軽にどうぞ。
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