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横浜市は開港 150周年にあたり、未来への「出航」を

テーマとして大博覧会「開港博 Y150」と記念行事を市

内各所で 4月から 9月にわたって開催します。本郷ふ

じやま公園はベイサイドエリアとヒルサイドエリア

の行事に協賛し参加します。

ベイサイドエリアの「赤レンガ会場」において横浜

市 18区の「お故郷自慢フェスティバル」PRコーナーを

設け各区の特色や活動を展示・紹介します。栄区では

開港当時の様子と豊かな自然の紹介やパイスケなど

の展示を行います。当公園も区役所に協力して黒船来航当時の様子がわかるパネル、住民の活躍

を示す古文書、公園の紹介映像、竹林保全作業活動パネルの展示、さらには竹炭やうぐいす笛な

ど竹製品の販売を行う予定です(5月 9日から 13日）。

ヒルサイドエリアの「竹の海原会場」では環境創造局の PRコーナーに当公園もいくつかの行事 ・

に参加します。七夕飾りをテーマに短冊・色紙を準備し来場の皆さんに書いて吊るしていただき

ます。公園紹介映像や竹製品の紹介も予定しています(7月 2日から）。

展示物の制作・準備・説明など部会員の皆さんの参加・協力をお願いいたします。

唸~-=＝＝—→嶋=—---==ご：畠

◆平成 21年 3月来園者数 団体・グループ来園状況

来園者数： 1622名 （平成 20年度来園者数は、総計23,723名でした）

（来園日） （団体名） （人数・内数） •••…………………••—•• 
8日（日） ：老人保健施設あさひな… ••8 名 ．． ： 端午の節句飾り

9 日（月） ： 中野幼稚園・・・・・・・・・・・・・・・..210名 ： 子供の健やかな成長を

本郷特別支援学校 ……… 12名 ： 祝って今年も古民家座敷

10日（火） ：竹とんぼの会…••…••… ••35 名

草の実・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・16名

12日（木） ：羽衣会（若竹町）………....12名

阿波踊り連 ・・・・・・・・・・・・・・・..32名

13日（金）：社会福祉法人つきかげ会

オランジェ（保育園）…… •15 名

に五月人形を飾ります。晴

天の日には中庭のポール

に大きな鯉のぼりを揚げ

ます。大空に泳ぐ真鯉や緋 . 
鯉を見に来てください。 ・: . .．  ・ • ·····························•• 
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歴史採訪 第 37回 古民家シリーズ(7) 一舞岡公園から本郷ヘー

平成 21年 3月5日（木） 長谷川一郎

市 営 地 下 鉄・舞岡駅～舞岡八幡宮～ふるさと村・虹の家～長久保池・大原谷池

～小谷戸の里・古民家～西谷戸稲荷～春日神社～七石山横六墓遺跡～本郷台駅

当日は晴れ、参加者 17名。今回は古民家シリーズの最終回で、すぐ

隣の舞岡公園を訪ねました。地下鉄舞岡駅から舞岡八幡宮を経て、小川

アメニティ沿いの遊歩道を 5 • 6分行くと、散策の拠点「舞岡ふるさと

村・虹の家」（ここは市の農業振興拠点でもある）があり、周辺の案内・

写真パネルが展示されていました。

ここから更に、アメニティ沿いに長久保池・大原谷池と登って行くと、

小谷戸の里・古民家に出ました。この古民家は、戸塚区品濃町にあった

旧金子家主屋を移築したもので、館長さん

のお話では、この古民家を中心に、水田・畑の耕作、雑木林の維持 '

など、様々な田園体験活動をしているそうです。

小谷戸の里から少し下ると、もうそこは栄区で、宅地開発で移転

した石仏が西谷戸稲荷と共に祀られていました。本郷六ヵ村の総鎮

守・春日神社や風化石仏、大聖寺を拝み、七石山横穴墓遺跡を眺め

ながら歩くと、アースプラザで、本日の終点•本郷台駅は目の前でした。

古民家Q&A風呂場 —→}砂キ•，ふ

Q:公園の古民家には風呂が見えませんがどこにありましたか？

A:風呂は元来蒸し風呂であり、現代風の風呂すなわち首まで湯に浸かる風呂の原型となる「据

え風呂」（すえぶろ）ば江戸初期にお目見えしたと言われています。湯を入れて入るので、当時

は「水風呂」とも呼ばれていました。この形式は湯を桶の中に入れる組込式でしたが、やがて桶

の中に鉄の筒を入れて、下から加熱する方式となり近世の風呂（鉄砲風呂）となりました。風呂

場は蒸し風呂の流れと水場のため主屋とは別棟が普通でした。

風呂桶の設置、燃料や水の確保は相当の負担であり、庶民の民家に風呂が普及するのは明治

以降でした。個別の家に風呂が出来てもどの家も毎日風呂を焚くことは無く，焚いた家にもら

い湯する習慣が長く続きました。数十年前まで風呂桶に水を入れること、薪割りや風呂焚きは

子どもの役割でした。

旧小岩井家でも主屋内には風呂場はなく、昭和初期の記録では横井戸に近く、主屋の北東に

突出た二畳弱の建屋にありました。（復元されていません）

......．．．．.．．．．．．．....．．．．．．．．．．．．．．..．．．．．．．．．．．三=三.sfを．．．．．．．．．．．．．．．．・・・・・・・,
・・ 一年中見かける、公園内のリスもさすがに実り t す叶れ

の秋に比べると滅多に遇う事がない。最近、白く ； 公園では 3月から 4月にかけて小

樹皮の剥がれた木々が目立つ。そのために枯れか ： さなコスミレやタチツボスミレな

かっている木さえある。先日、ほとんど白くなっ ： どが下草に彩りを添えています。

た欅の木にリスを発見！ ！ど うやら、樹皮を剥がし ； 足元にも目を注いでみましょう。
樹液を祇めている らしい。木の下にはたくさんの

木の皮が落ちていた。

リスは、つい愛らしい姿に惑わされるが樹木に

害をおよぼすこともある。 i ..． ．． こ:/：”’"'•••• ■ ■••••• ■ ■•• ■ ■•• ■•••• ■•••••• ■••• ■••• ■• ■• ■• ■• ■ ■ ■• ■ ■ ■ ■ ■• ■ ■ ■••••••• ■ ■ ■ ■•• ■ ■••• ■':';'~~- ■ ■• ■ ■ ■• ■••• 
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ジ•び·”!) 花吹雪顆う 本蠣ヽ 3心やま公園の山桜を愛でる会
山桜の淡い香に染まった 4月のふしやま。数日 前の花冷スから、一気に羽を

広げたような上品な白い桜が目の前に広がっていました。

古民家には、竹垣が設えられ、桜の竹筒が並び、

また、竹ぼっくりやうぐいす笛、大根鉄砲、カス

タネット、焼きしいたけ、梅干し、竹炭などの店が立ち並びまし

た。獅子が舞い、昇龍の和太鼓が雄々しく響き渡りました。うぐ

いす笛を持った子どもたちが運んだ鳥の声が、賑やかに庭を駆け

巡りました。

さくらの合唱に始まったお花

見会では、阿波おどりの波に昇龍

の若い力が加わるなど、こころ踊る演出もありました。

ふじやまのあちらこちらには、お弁当を広げている家族連れ

の姿がありました。「花より団子」とはよく言ったもの、やはり

花見には団子がよく似合う、そんなことを思いながら、日本を

象徴する花「さくら」に魅せられた花見会でした。 C7 

............... 0農芸通信0...............
3月～ 4月にかけて根菜類のヤーコン、ウコン等の植え付けが始まりました。順次、里芋や生

姜も植える予定です。

食物の連作を避けるため、昨年とは違う場所への苗床作り、そして堆肥の切り返しも随時行な

っています。1月から乾燥させていたクヌギの原木にシイタケ菌（木片の種駒）を打ち込みまし

た。今回は、 30本のほだ木に 980個の種駒を使用しました。

ほだ木は、菌を早く活着させるためネットなどで覆います。 4月下旬頃まで伏せこみ、ほだお

越し（気温、降雨、湿度、日光、風通しの良い林の中で育成）

合掌に組み、水をやりながら湿度を高めていきます。

シイタケを収穫できるのは 2年後の春と秋です。

『ヽ、みり辺~雑祀』から（原文のまま）
すごく広くて、すみごこちがよさそう。こんな所に住みたいなあ。まわりの緑がすごくきれい。

私はこういう静かな所が好きです。山のぼりができそうですね。夜、ここにきたらこわいだろうな
あ。でも、 一回夜ここに来てみたいです。おばけが出たらこわいだろうなあ。

平成 21年 5月公園ポランティア活動予定

部会・事項 日 時 部会・事項 日 時

事務局会議 1日（金） 古民家歴史部会部会 10日（日）
ヘベイサイドエリア展示 9日（土）～13日（水） 古文書解読勉強会 24日（日）

農芸部会部会 18日（月） 歴史探訪 7日（木）

作業 月曜日 木曜日 五月人形飾り 4/21,--....,5/19 

里 山部会作業 2日（土） 9日（土）
囲炉裏守囲炉裏焚き

3日（日） 14日（木）

16日（土） 17日（日）

工作棟部会部会 27日（水） クリ ーンアップ 19日（火）

子ども工作準備 適時 ふじやまだより編集会議 9日（土）午前

ホームヘ ー゚シ 制`作打合せ | ふじやまだより印刷 14日（木）午後
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凜しい教室のお知らせI 奮ってご参加ください。お待ちしております。

教室名 日時 内容 材料費 応募期限

作って遊ぼう～ 5月17日（日） 木、実で飾る小箱を作りま 無料 当日受付

子ども工作の日 10時～15時 す 10時～11時

13時～14時

各先着12名

折り紙 6月8日（月） 三角パーツで作る立体作 600円 5月27日（水）

7月6日（月） 品。手付き花かご 1作品

10時～12時30分 2回コース

布細工 6月10日（水） 和布でききょう袋を作り 1,000円 5月31日（日）

6月19日（金） ましょう 1作品

13時～16時30分 2回コース

布で作る 6月13日（土） 一日で一足完成します 500円 5月31日（日）

「ぞうり」 10時～15時

銀アート 6月18日（木） 銀粘土でペンダントトッ 1,500円 5月26日（火）

13時～16時 プを作ります 6名

第41回初心者 6月20日（土） 古民家で茶道を楽しんで 500円 5月31日（日）

茶道体験教室 13時～16時 みませんか。初心者大歓迎 先着10名

（表千家） 平服でおこしください

男性の方もどうぞ

粘土工芸 6月26日（金） バラの蓋付き小物入れ 1,800円 6月10日（水）

7月10日（金） 1作品

24日（金） 3回コース

13時～16時 先着10名

藍の生葉染め 6月30日（火） シルクのストールをスカ 2,000円 6月10日（水）

13時～16時 イブルーに染めましょう

(1)持参品：返信ハガキで連絡します。（ 2)定員 ：12名。応募者多数のときは抽選。

(3)応募要領：往復ハガキに、教室名、氏名（ふりがな）、郵便番号、住所、 電話番号を書いて応募

期限までに本郷ふじやま公園へ

..お知らせ・・・

横浜開港 15 0周年記念行事にふじやま公園も参加します。 （詳細は一面で）

会 場 日 時 内 合沢

ベイサイトエリア 赤レンガ会場 5月9日（土）～13日（水） 黒船来航当時の様子がわかるパネ
ルと竹製品展示等

ヒルサイトエリア（ズーラシアの隣） 7月2日（木）より 参加者に七夕の短冊など書いてい
ただ＜ 等

・開館時間

・休館日

・クリーンアップ

9 : 00 ~ 17 : 00 ・入館料：無料

5月7日（木）

5月19日（火） 10時～11時

＊ふじやま公園運営委員会

〒247-0009 栄区鍛冶ヶ谷 1-20 TEL: 896-0590 FAX: 896-0593 

「ふじやまだより」に対するご意見やご感想を電話、 FAXでお気軽にどうぞ

4
 


