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猛暑に十分注意して来園してください  

熱中症アラートが連発されている猛烈な暑さが続いてい

ます。かつて本紙でも紹介した兼好法師の「家の作りよう

は夏を旨とすべし。冬はいかなる所にも住まる」とあるよ

うに主屋の座敷は暑さを和らげています。これは障子・襖

の自在性、茅葺屋根・屋根裏部屋の断熱性が寄与していま

す。ところが陽光いっぱいの前庭は暑さいっぱいです。そ

こで公園ではミストシャワー(写真)や散水などで、暑さ緩和対策を施しています。これは見た

目の涼しさと霧状の水蒸発による気温低下を演出しています。園内には空き缶放置などの対策

として自販機を設置していません。ウオーキングや虫取りなど里山を駆け回ったりすると汗を

かきますので、熱中症にならないように、適宜縁側で一休みし、飲み水は是非各自で持参して

ください。 

熱中症にご注意 警戒表示を掲示しています 

環境創造局から貸与されている熱中症指標計が活

躍しています。指標計で気温、黒球温度、湿球温度

を測定し、暑さ指数(湿球黒球温度 WBGT 単位

[℃])を計算。これに基づいた５段階の警戒表示を事

務所前に掲示しています。残暑厳しい中、給水など

対応にご注意ください。 

 

 

公園にやってくる子供たちは目的が様々だ。広い畳敷きの部屋でゲームに夢

中の子もいれば、網と籠を手にした虫が目当ての子も

多い。カブトムシ、セミ、トンボからトカゲと多種多

様。目的外の虫には目もくれないのが面白い。しかも

いそうな場所を良く知っている。好きなればこそだ。

公園の活動もいろいろ。畑で作物づくり、竹林の竹で

炭焼き、体験教室で皆さんとの交流、近隣の寺社・名

所を探訪し地域の深堀、ホームページ制作、広報紙づ

くり…門を叩いてじっくり好きなものを見つけるの

に格好の秋がやってくる。 

本郷ふじやま公園 

 

 

炭焼き作業 
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●今年もいい梅干になりますように 

 今年も梅の土用干しが７月 22 日

から三日間行われました。例年よ

り数を減らして厳選した粒よりの

梅が、たっぷり天日を浴びて、樽

の中で熟成の眠りに入りました。

新年の七草がゆと一緒に味わえま

す。ご期待ください。 

●わんこソーメン流しが人気でした 

４年ぶりに開かれたわんこソーメン流しは７月 29 日に大人、

子どもあわせて 100 人を超える人たちで大にぎわいでした。小

さなカップに入ったソーメンが流れてくるのを手に取って、カ

ップのおつゆで食べる独特の流し方が人気でした。 

 

●工作は作った後の方が楽しい！ 

 夏休み子供工作の水鉄砲作りが 7月 30日に開かれ子どもたち

15 人が、スタッフの手ほどきで熱心に水鉄砲を作りました。子

ども達にとっては、作っている時よりも出来具合を確かめる時

の方が楽しかったようで、工作棟前の前庭が水かけ合戦の場所

に早変わりしました。 

 

変化朝顔はまだまだ咲きます～変化朝顔撮影会が盛大に開かれました 

写真コンテストの締め切りは今月末 

公園の夏の風物詩、江戸変化朝顔は見せ場を主屋玄

関脇に移し、今が真っ盛りです。昨年に続いて８月

13 日に変化朝顔撮影会が開かれました。 

なお、写真コンテストの作品の応募は現在作品受付

中です。奮ってご応募ください。 

テーマは

「ふじやま

公園」で、締切は 8 月 31 日(木)、1 人 3 点まで、 

応募方法は、メールで公園のアドレス

hongofujiyama@hongofujiyama.jp へ。 

優秀作品はふじやまだより９月号で発表し、表彰し

ます。   
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開園２０周年記念の能舞能管コンサートは１０月２２日（日） 

春風亭かけ橋らの出前寄席は１0 月２8 日（土）   ８月 1６日受付開始です 

10 月 22 日(日)に開かれる第 10 回能舞能管コンサートと、同 28 日（土）

の第５回にぎわい座出前寄席を行います。能舞能管コンサートは開園 20 周年

記念の出し物、出前寄席は落語家二つ目春風亭かけ橋＝写真右＝と、紙切り

の林家八楽の異色の組み合わせが話題になって

います。入場料は能舞能管コンサートが 500 円、

出前寄席は 1,000 円です。ともに 90 席です。申

し込みは電話(045-896-0590)か来園して事務所

窓口で、住所、氏名、電話番号、人数をお知らせ

ください。後日入場券引換ハガキを送ります。どちらも先着順です。 

昔を尋ねて今を作る古民家歴史部会（部会紹介） 

 古民家歴史部会は古民家が見てきたであろう地域の歴史・地理・

文化・風俗・習慣・年中行事などを調べ・記録し・再現し・市民と

体験し後世に伝える活動を行っています。 

部会の事業として ①古民家そのものの体験、②当地域の文書。

資料・写真などの収集整理・展示、③民具・農具の収集・保管・展

示・稼働、④小岩井家文書の解読とその公開、⑤伝統行事の実施の

手伝い等々です。これまでに冊子にまとめたものとして「本郷の屋

敷林調査」、「本郷村字別屋号調査」、「栄区歴史双六」(実物は行方

不明)、「古民家解説のしおり」、「小岩井家文書 村政編」、「同海防

編」などがあります。関係してる行事・イベントは正月飾り、雛人

形飾り・五月人形飾りと呈茶会、七夕飾り、お月見飾り、まゆ玉飾

りなどがあります。歴史双六から始まった「歴史探訪」は 140 回以上になり参加者に訪ねた場所

を印象付けています。部会のこれからの課題は収集品の整理整頓記録、解読した古文書の更なる

公開、懸案の昔の地域の地図作成など多々あります。皆さんの興味にあるものがありましたら、

ぜひ古民家歴史部会へご参加ください。 

『いろり辺雑記』 から（原文のまま） 

♦ 農具をみて昔の人の苦労を少し感じます。 

 とても自然が豊かでいい公園ですね  富士山をみたいので 

 これから何度でも来たいです        

市内 70 才代 家族で 

♦ 前にも古みんかにはいったことが 

あるのですがここでも「昔」を感じられました!! 

私は昔の家が好きなので来て良かったです           

市内 10 才代 イベントで 
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令和５年９月度ボランティア活動予定  

 

部 会・事 項 日  程 部 会・事 項 日  程 

事務局会議 2 日(土) 古民家歴史部会 部会 

 古文書解読勉強会 

 歴史探訪 

10 日(日) 

3 日(日)17 日(日) 

休みます 

農芸部会 作業 

     部会 

月曜日 木曜日 

適時 

里山部会 作業 2 日、9 日、16 日 

23 日、30 日 (土) 

クリーンアップ 5 日(火)19 日(火) 

広報部会 

ふじやまだより編集会議 

         印刷 

ホームページ制作打合せ 

 

８日(金) 

12 日(火) 

24 日(日) 

工作棟部会 部会  27 日(水)  

囲炉裏守 囲炉裏焚き 当分の間 休みます 

公園ボランティアを募集しています。公園事務所(TEL 045-896-0590)へご連絡ください。  

 体験教室のお知らせ  手づくりをお楽しみ下さい。お待ちしております。 

(1)応募要領：往復はがきに、教室名、氏名（ふりがな）、郵便番号、住所、電話番号を書いて 

応募期限までに本郷ふじやま公園へ  

(2)応募者多数のときは抽選  (3)持参品：返信はがきで連絡します。  

 

 

★ いろり端むかし話の会 語るもよし聞くもよし、むかし話を楽しみましょう 

  場 所：主屋いろり周囲の板の間、 日 時：9 月 21 日(木) 10 時～11 時 

★ 能舞能管コンサート 古民家で伝統の舞を 

日 時：10 月 22 日(日) 13 時 30 分～15 時 30 分 定員：90 名  参加費：500 円  

申込方法 来館または電話(045-896-0590) 受付：8 月 16 日から 

★ にぎわい座 出前寄席 古民家で伝統の芸を 落語と紙切り 

日 時：10 月 28 日(土) 13 時 30 分～15 時 30 分 定員：90 名 参加費：1,000 円  

申込方法 来館または電話(045-896-0590) 受付：8 月 16 日から 

★ 第６回写真コンテスト 江戸変化朝顔はもちろん古民家や里山を対象に 

  作品は公園のメールアドレス (hongofujiyama@hongofujiyama.jp)宛に、 締切は８月末日。 

★ ふじやま公園来園者数   ７月  1,225 名   ５年度累計 6,199 名 

 

 

本郷ふじやま公園運営委員会 

〒247－0009 栄区鍛冶ヶ谷１－20  TEL：045-896-0590   FAX：045-896-0593 

教室名 日   時 内  容 参加費 応募期限 定員 

初心者茶道体験教室 ９月24日(日) 

 13時～15時30分 

古民家でお茶～ 

   初めての方歓迎 

  700円 9月16日(土) 

  10名 

和布細工 

 全２回 

10月18日(水)  

   25日(水) 

   13時～16時 

押し絵で来年の干支の 

「辰」を作ります 

 1,500円 9月25日(月) 

    6名 

フラワー 

アレンジメント 

10月26日(木) 

  13時30分～ 

     15時30分 

秋色壁飾り  2,500円 10月12日(木) 

    6名 

・・・お 知 ら せ・・・ 

・開館時間：9～17時・入 館 料：無 料・休 館 日：毎月第1水曜日(9月6日) 


