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収穫祭を 11 月 19 日（日）に開催！  

～11 月７日（火）までに電話申し込み受付ます～ 

ふじやま公園の秋の一大イベント「収穫祭」が 11月

19日（日）に行われます。子供たち（３～12 歳）が保

護者と一緒にサツマイモやダイコンなど（予定＝作物

の出来具合で変更あり）の収穫体験を行います。サツマ

イモは焼き芋か蒸かし芋にして、すぐ食べられます。同

時に竹ポックリ作りの教室を開催します。 

参加希望者は 11 月７日(火)まで往復はがきに住所、

氏名、電話番号を書いて申込んでください。 

＝写真は昨年のサツマイモ掘りの様子です。 

親子餅つき体験教室を１２月 16 日（土）に開催します 

例年実施してきました年末餅つき会は、今年は餅つきの親子

体験教室として 12月 1６日（土）に開催します。本気で餅を搗

いてみようという親子（子は中学生以下）で体力に自信のある

方はぜひ参加して下さい。参加申込みは、12月 9日(土)までに

電話（045-896-0590）へ。当日ミニ正月飾りの教室も開催予定

です。 

区民祭りに公園も参加します 

 11月４日(土)、本郷中学校校庭で開催される栄区民まつりに出展し

ます。写真パネルによる公園のイベントの紹介、公園で採取したドン

グリのコマ作り、風車のプレゼントや竹炭販売を行います。ぜひ立寄

ってください。 

 

いまだに思い出す今年の夏の暑さ。そのせいだけではないのだが、身辺に

訃報がまとわりついてきた。こちらの歳のせいでもあるのだがどうも食生活

や酒の量が気になってしまう。遠い遠い秋の日に、本当に 1 升開けた日もあ

った…なんてことを思い出しながら、今飲めるのは 10 分の１。体にメスが入ったり、放射線を

浴びたりしたのだから仕方ないのだが…･･体重が減った分、公園の葉っぱの色づきを感じるの

が敏感になった。葉っぱだけでなく、実や花も秋は春より色が深い気がする。でも秋は短い。す

ぐ冬だ。収穫だけではなく、公園で目でもたっぷり秋をあじわってください。来るなら今でしょ。 

本郷ふじやま公園 
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十三夜の月見飾りは 10 月 27 日（金）です 

～十五夜は９月 29 日でした 

陸稲の稲穂も加わって好評だった 9 月 29 日の十五夜の飾

りつけに続いて、ふじやま公園の恒例十三夜の飾付けを 10

月 27 日（金）に行います。十三夜の月は豆名月・栗名月・

のちの月とも呼ばれ、日本独自の風習とか。片月見にならな

いようにぜひ十三夜のお飾りも見に来てください。                    

写真は十五夜の飾付です 

 

写真コンテストの入賞者が表彰されました 

第５回ふじやま公園写真コ

ンテストの表彰式が 10月 11日

にふじやま公園工作棟で行わ

れ、最優秀の中島聖一郎さんは

じめ５人の入賞者が表彰され、

賞状と副賞の長野県栄村の特製ケチャップが贈られました。

入賞作品は古民家主屋に 10月 11日まで展示されました。 

 

工作棟体験教室作品展 

 例年の通り、本郷台駅前駐輪場展示スポットで 11 月 11 日(土)

から 25日(土)まで工作棟体験教室の作品の展示を行います。 

体験教室の講師と受講生の、幅広い分野にわたる各種の作品を展

示します。 

 

『いろり辺雑記』 から（原文のまま） 

    立派な家で感激です 

   さすが名主さんですね台所の釜戸や大釜 

   などから従業員が 10人以上いたのでしょうね。 

   台所のハリのりっぱなこと、主人の田舎は         

   高崎ですが冠婚葬祭時に部屋の仕切り 

   はすべてふすまで葬式結婚式のときは 

   100人位並べるようにしてあったので 

   (昭和 40～50年代)思い出しました。 

   いつまでも古民家が展示されています 

   よう祈っています。               70才代 家族で 
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里山の竹林を守る～里山部会 

里山部会は、公園開園からあるボランティア会員の

グループです。公園の広大なさとやまの維持管理、公

園愛護会との協働作業、竹林整備、間伐材で竹炭生産、

その他樹木地の整備を担当業務としています。現在の

活動は毎週土曜日の午前中が中心です。この季節は主

に竹林整備で、孟宗竹エリア、真竹エリアを中心に間

伐作業を行っています。 
 ４月の筍シーズンには竹林整備（筍掘り＝コロナ禍

で３年休止）があり、10月からは竹の間伐材で炭焼き

作業を年５回程度実施しています。例年２月には近隣

の中学校の職業体験で炭焼き体験をやっています。職業ではないのですが、先生方がプロと認め

てくれたボランティアです。自然が好きで体を動かす活動に参加してみたい方はまず見学に来

てみてください。楽しさがそこから始まります。＝次回は農芸部会です 
 

公園主屋で販売している竹炭について、説明書の要点は次のようになります 

ふじやま公園の竹炭は、竹林の整備作業で伐採した竹を有効利用したものです。竹炭は伐採し

た竹を炭焼き広場へ搬出し、炭材に切断・乾燥、炭焼き窯に窯詰め、補助燃料で炭化、窯出し、

袋詰めと時間と労力をかけて作られたものです。竹炭には多孔質と言われる繊維状の無数にミ

クロンオーダーの孔が開いていて、その数は木炭に比べると２倍以上で、その無数の孔が臭いや

湿気を吸着する役目を持っています。 

 その効用は巾広くありますが主なものは水道水のカルキ抜き(熱帯魚水槽の浄化)、冷蔵庫や

下駄箱の脱臭剤、床下において調湿剤、土にまぜて土壌改良剤(農作物や庭花の育成)等々です。 

これらの性能の指標の一つとして比表面積(単位 m2/g)があります。公園の竹炭の某大学の触媒

研究室での比表面積測定結果は 30～50 m2/g でした。この値は竹の生育期間や炭化温度などで

左右されますが標準的と判断されます。 
 公園の竹炭は、身近な「自然」の再利用です。再利用の効果を高めるため努力をしています。 

 

 

 

部 会・事 項 日  程 部 会・事 項 日  程 

事務局会議 ４日(土) 古民家歴史部会 部会 

 古文書解読勉強会 

 歴史探訪 

12日(日) 

５日(日) 19日(日) 

休みます 

農芸部会 部会 

     作業 

20日(月)  

月曜日 木曜日 

里山部会 作業 ４日(土) 11 日(土)  

18日(土) 25日(土) 

クリーンアップ ７日(火) 21日(火) 

広報部会 

ふじやまだより編集会議 

         印刷 

ホームページ制作打合せ 

 

８日(水) 

12日(日) 

26日(日) 

工作棟部会 部会 29日(水) 

囲炉裏守 囲炉裏焚き 当分の間 休みます 

公園ボランティア活動に関心のある方、公園事務所(TEL 045-896-0590)へご連絡下さい 

令和５年 11 月ボランティア活動予定  
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体験教室のお知らせ   手づくりをお楽しみ下さい。お待ちしております。 

(1)応募要領：往復はがきに、教室名、氏名（ふりがな）、郵便番号、住所、電話番号を書いて 

応募期限までに本郷ふじやま公園へ  

(2)応募者多数のときは抽選  (3)持参品：返信はがきで連絡します。  

 

 

 

★ いろり端むかし話の会   

語るもよし、聞くもよし、むかし話を楽しみましょう 

日 時：11 月 16 日(木) 10 時～11 時 

場 所：古民家主屋いろり端      

定 員：15 名 当日先着順   無料 

むかし話を語る人の参加も歓迎します 

是非どうぞ 

★ 十三夜のお月見飾り 10 月 27 日(金) 

★ 栄区民まつり 11 月４日(土) 本郷中学校校庭  

公園も出展します。 

ドングリコマ作り 風車のプレゼント 竹炭の販売や 

公園のイベント写真の展示など 

★ 工作棟体験教室作品展 講師及び受講生の作品を 11 月 11 日(土)から 25 日(土)の間、本郷

台駅前駐輪場展示スポットで行います。 

★ 秋の収穫祭 11 月 19 日(日)10 時から 12 時 親子収穫体験(サツマイモ)と竹工作まつり 

収穫物やサトイモ・大根の分配、レタス苗の進呈を行います 

参加申込み 往復はがきで 11 月 7 日(火)までに 

19 日雨天の場合は 25 日(土)に延期します 

詳細は第１面をご覧ください 

★ 歴史探訪 都合により当分の間、休止します   
★ ふじやま公園来園者数  ９月来園者数  1,003 名  令和５年度累計  7,979 名 

 

 

 

 

 

教室名 日   時 内  容 参加費 応募期限定員 

初心者茶道体験教室 11月26日（日) 

 13時～15時30分 

古民家でお茶～ 

初めての方大歓迎 

 700円 11月21日(火) 

   10名 

竹細工 11月27日(月) 

 10時～12時 

真竹３ｯを組あわせて 

スピーカー付きスマホ台 

を作る 

 500円 11月21日(火) 

   10名 

フラワー 

アレンジメント 

12月14日(木) 

 13時30分～15時30分 

お正月の卓上花 2,500円 11月29日(水) 

   6名 

・・・お 知 ら せ・・・ 

・開 館 時 間 :  ９時～17時  

・入  館   料 : 無 料 

・休 館 日 :  毎月第１水曜日 11月１日(水) 

本郷ふじやま公園運営委員会   

 〒247－0009 栄区鍛冶ヶ谷１－20 TEL：045-896-0590 FAX：045-896-0593 


